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1) Cil ,,Strategie primarni prevence Skoly*

- Vést zéky k dodrzovani danych pravidel chovani a jednédni

- zamé&fit se na aktivni komunikaci a spolupraci mezi zakem, rodicem a ucitelem

- budovat pozitivni vztahy v ramci celé skoly

- zvySovat odolnost zakti vi¢i negativnimu puasobeni nabidky drog a dalSich
rizikovych jevi ( koufeni, alkohol, jiné psychotropni latky)

- zam¢fit se na integraci zaki cizincl (prevence rasismu a xenofobie)

2) Charakteristika skoly

Zakladni udaje o $kole

Nazev Skoly:
Stiredni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté,
Kladno, Dubska

Sidlo $koly: Kladno, Dubska 967, 272 03
Zrizovatel: SttedocCesky kraj, 150 21 Praha 5, Zborovska 11
IC: 169 772 46
1Z0: 107 820 064 — Stfedni Skola
110 026 641 - l?omov mladeze
110 026 659 - Skolni jidelna
Kontakt:
Telefon: 312 243 168, 312 811 012

e-mail: reditelstvi@sou-dubska.cz
www:  sou-dubska.cz

Vedeni Skoly:
Jméno teditele Skoly: Ing. JiFi RiZek
Jméno statutarniho zastupce a ostatnich jmenovanych zastupcii a jejich kontakty:

Ing. Jan Broz (tel. 731 558 075)
- zastupce feditele pro praktické vyucovani

Mgr. Renata Kovatikova (tel. 728 586 169)
- zéstupce feditele pro teoretické vyucovani

Ing. Jitka Miillerova (tel. 728 681 892)
- zastupce feditele pro ekonomiku a doplitkovou ¢innost
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Skolsk4 rada:

Piedseda

Ing. Pavel Broz — zastupuje pedagogické pracovniky skoly
Mistopiedseda

Mgr. Jifi Kanka — zastupuje pedagogické pracovniky Skoly
Clenové

Ing. Ivan Sulek — zastupuje ziizovatele
Miroslav Bumba — zastupuje zfizovatele
Barbora Cernohorska — zastupuje rodice a zaky

Skolni metodici:
Skolni specialni pedagog: Mgr. Lenka Dvoiakova
Metodik prevence: Pavlina Krejéi

Metodik ICT: Ing. Pavel Broz
Metodik EVVO: Mgr. Petr Koblizek

Charakteristika Skoly

Hlavni ¢innost Skoly

Stfedni odbornd Skola a Stfedni odborné ucilisté¢, Kladno, Dubska je komplexni Skolou
(teoretické vyucovani, praktické vyucovani, vychova mimo vyucovani, stravovani zaki),
kterd v ramci své piisobnosti vychovava zaky v Sirokém spektru tfiletych ucebnich obori,
Ctyfletych studijnich oborti, denniho nastavbového studia z oblasti elektrotechniky,
autoopravarenstvi, strojirenstvi a interdisciplinarnich oborti. V komplexnim vychovném
procesu Skola zabezpecuje stravovani zaka a ubytovani v domovech mladeze pro vlastni zaky
I zaky jinych stfednich $kol v Kladng.
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Pi‘ehled oboru

Oznaceni tiidy Kéd oboru Obor
MET 1 26-41-L/01 Mechanik elektrotechnik
PO 1 39-08-M/01 PoZarni ochrana
26-57-H/01 Autoelektrikaf
AEO 1
23-56-H/01 Obrabéc kovu
E1l 26-51-H/01 Elektrikaf
11 36-52-H/01 Instalatér
MMV 1 23-68-H/01 Automechanik
23-56-H/01 Obribéc kovu
OKA 2
23-55-H/02 Karosar
MMV 2 23-68-H/01 Automechanik
PO 2 39-08-M/01 PoZarni ochrana
MET 2 26-41-L/01 Mechanik elektrotechnik
E2 26-51-H/01 Elektrikaf
12 36-52-H/01 Instalatér
26-57-H/01 Autoelektrikaf
AEE 3
26-51-H/01 Elektrikar
23-56-H/01 Obrabéd kovu
OKI 3
36-52-H/01 Instalatér
PO 3 39-08-M/01 Pozarni ochrana
MET 3 26-41-L/01 Mechanik elektrotechnik
MMV 3 23-68-H/01 Automechanik
26-41-L/01 Mechanik elektrotechnik
MED 4
23-45-M/01 Dopravni prostfedky
PO 4 39-08-M/01 Pozarni ochrana
PT1 23-43-L/51 Provozni technika
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Materidlné technické podminky pro vyuku, vychovu mimo vyucovani a stravovani.
Teoreticka vyuka

Teoreticka vyuka probiha ve ¢tyfpodlazni budové skoly v arealu Dubi. Vyuka se realizuje
ve 25 ucebndach, z toho tfi u¢ebny disponuji piipojenim na internet pro vyuku ICT a dalSich
vyucovacich pfedméti. Témeét vSechny ucebny jsou vybaveny dataprojektory a ve 3 jsou
nainstalovany interaktivni tabule. Dal$i 3 u¢ebny jsou urceny vyhradné pro vyuku odbornych
pfedmétid a tomu odpovida i jejich technické vybaveni. Télesnd vychova probiha ve vlastni
télocvicné.

Odborny vycvik

Odborny vycvik vSech ucebnich a studijnich oborl probiha v aredlu sidla Skoly v Kladné
Dubi. Tti budovy (haly) pro odborny vycvik jsou propojené s dvoupodlazni budovou, ve které
je umisténo feditelstvi, ucebny, Skolni jidelna, bufet a Satny. Dv¢é haly byly uvnitf
zrekonstruované zapojenim do projektu operaéniho programu ROP NUTS II Stiedni Cechy
vyzva &. 61 ,Modernizace dilen odborného vycviku SOS a SOU, Kladno, Dubska“ jehoz
predmétem bylo ziskat pro Skolu moderni pracovisté s nejnoveéjSimi technickymi u¢ebnimi
pomlckami a modernimi technologiemi nezbytnymi pro zajisténi vysoké odbornosti
absolventt a osvojeni praktickych dovednosti Zadanych na trhu prace.

K dispozici jsou odborné ucebny pro vyuku pneumatiky a elektro pneumatiky (FESTO)
a ucebna pro programovani a obsluhu CNC stroji. Dilna pro ru¢ni obrabéni, 3 dilny pro obor
instalatér a jemu piibuzné obory a tfi dilny pro autoelektrikare.

Zaroven probihd odborny vycvik zaki na vice nez 60 odloucenych pracovistich u odbornych
firem v kladenském regionu. Zde Zaci pracuji pod vedenim vyskolenych instruktort.

Déle Skola vyuziva pro svarecské a zaSkolovaci kurzy Svarecskou Skolu Ing. Kucery, kterad
se nachazi v blizkosti sidla Skoly.

Z4ci oboru Pozarni ochrana absolvuji odborny technicky vycvik pod dohledem instruktori
z HZS Kladno a Slany, ktefi s nimi provadi vycvik nejenom na svych matetskych zékladnach,
ale 1 na HZS na letiSti Véaclava Havla, na stanici dobrovolnych hasi¢t v Lanech a okoli.

Domovy mlideze

Usek ubytovani zajidt'uje ubytovani zéki stiednich, vyssich odbornych $kol, vysokych kol
a verejnosti na adresach — ul. 5. kvétna 1870, 272 01 Kladno a ul. K Nemocnici 2007, 272 01
Kladno.

Oba domovy jsou s celoro¢nim nepietrzitym provozem 24 hodin denné¢ s celkovou kapacitou
550 lazek.

Kazdé patro DM je vybaveno klubovnou a kuchyikami. V suterénu budovy v ulici
K Nemocnici je kdispozici télocvicna a posilovna. Pfi DM pracuji krouzky sportovni,
krouzek kondi¢niho cviCeni, oprav motorovych vozidel, krouzek programovani a
elektrotechniky.
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Stravovani

Skolni stravovani je realizovano na adresach ul. 5. kvétna 1870, 272 01 Kladno,
ul. K Nemocnici 2007, 272 01 Kladno a vydejné stravovani v arealu SOS a SOU, Kladno,
Dubska v arealu Dubska 967. Skolni stravovani zajist'uje celodenni stravu pro ubytované zaky
v DM. Vydej obédl zajistuje nejen pro vlastni zaky a zaméstnance, ale i pro dalsi stfedni
Skoly v Kladné. Dopliikova vyroba (pekatrské a masné vyrobky) je expedovana do vlastnich
prodejnich kioskt (areal Dubskd, DM K Nemocnici, DM 5. kvétna), které prodavaji bézny
sortiment smiSeného zboZzi.
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3) Analyza soucCasné situace na Skole

Na nasi skole velmi dobie funguje monitorovaci systém rizikového chovani zaki, na kterém
se podileji vSichni pedagogicti pracovnici Skoly. Spociva v odhalovani nezadoucich projevi
chovani naSich zakii ve Skolnim prostiedi (Sikana, agresivita, koufeni, zaSkolactvi, ni¢eni
Skolniho majetku, kradeze, atd.).

Problémové chovani zaka se vyskytuje hlavné mimo vlastni prostor skoly pfed zahdjenim, a
po skonceni vyucCovani. Rizikovym mistem je bezprostifedni okoli Skoly, prostor
pted budovou skoly a autobusové zastavky.

Nejcastéjsim problémem zlstava nadale zaskolactvi (zaci maji vétSinou neomluvenou absenci
do 10 vyulovacich hodin). Casto jsou projednavana i méné zavazna opakovana porusovani
Skolniho fadu (pozdni omlouvani, pozdni pfichody, nepfezouvani, atd.). DalSim problémem je
nekézen (vychovné problémy, lhani a podvody).

Anonymnim prizkumem zakd bylo zjiSténo, Ze k experimentalnimu uzivani navykovych
latek dochazeji Zaci nejéastdji ve véku 12 — 14 let. Zaci nejcast&ji zaGinaji experimentovat
scigaretami a pivem. Skonopim, extazi a tvrdym alkoholem zalinaji nejcastéji
experimentovat ve véku 14 — 16 let.

Skolni prevence je tedy pfedeviim zaméfena na poskytovani informaci o uéincich drog,
pravnich a spolecenskych nasledcich jejich uzivani.

Anonymnim prizkumem 74kl bylo zjisténo, Ze kouteni tabakovych vyrobki je u zakl velmi
Casty jev, ktery toleruji i rodi¢e zaki (mnohdy i rodi¢e nekutaci). 30% zakt koufi doma
spolecné s rodici.

Cigarety jsou Siroce dostupné a spole¢nost je ke koufeni mladych lidi velmi tolerantni.
Alespon jednu zkusenost s Koufenim tabakovych vyrobkd ma 83% zaki. 40% patii mezi
pravidelné kutdky. Nejcastéji zacinaji koufit v parté, jako divod uvadéji nudu, deprese,
nervozitu, chut’ vyzkouset néco nového a chtéji zapadnout do kolektivu.

Castou konzumaci alkoholu (pfiblizn& kazdy tfeti den a &astéji) ptiznalo 25% zaki. 48% zaki
bylo v poslednim roce alesponi jednou opilych. 98% Sestnactiletych zakti maji zkuSenost
s jakymkoli uzitim alkoholu. Pouze 2% Sestnactiletych uvadi, Ze nikdy alkohol nevyzkouseli.
40% zaku pije alkohol doma s rodi¢i nebo na navstéve u jejich pratel. 80% zakh ptiznalo, Ze
prvni alkohol vyzkouseli doma se svymi rodi¢i nebo prarodiéi. Zaci, ktefi pravidelng piji
alkohol potvrdili sniZenou vykonnost ve Skole a problémy ve vztazich s rodici. Jiz ve tfinacti
letech okusilo prvni sklenici piva 73% zakl, prvni sklenici vina 50% zakt, prvni sklenici
tvrdého alkoholu 15% Zzaki.

Vztah zakt k drogdm je rizny, od naprostého odmitani ptes toleranci bez osobniho uziti az
po uzivani drog a v ojedinélych pifipadech i zavislost. Na zakladé anonymniho prizkumu bylo
zjisténo, Ze 25% zaku naSi Skoly drogy nikdy nevyzkousSelo. 70% vyzkouselo drogu
marihuanu, 1% zaku hasis, 1% zaku lysohlavky, 4% pervitin, 15% tékavé latky a 25% tlumici
Iéky. 35% zaku pravideln€ uziva drogu marihuanu. Dostupnost marihuany je pomérné snadna,
touhu predvést se pied kamarady, zvédavost a krizové situace.

Odhalovani Sikanovani je nesmirné obtizné, 1ze ho uskute¢nit jen za vzajemné spoluprace
ttidy, Sikanovanych Zzakd a rodi¢i téchto zakd. Cilem prizkumu formou anonymniho
dotazniku bylo zmapovat situaci na nasi Skole z hlediska agresivity a Sikanovani mezi Zaky
nasi Skoly. Vysledky prizkumu ukazaly, ze agresivni chovani a Sikana se vykytuje ptevazné
Vv prvnich roc¢nicich, kde si zaci buduji svoji pozici v kolektivu. Je sni vzdy tfeba ihned
pracovat a hledat 1 ty nejmensi naznaky agresivniho chovani. Pfipady Sikany jsou okamzité
feSeny za pomoci specialniho pedagoga, metodika prevence, tfidnich uciteld, vedeni skoly a
rodict.
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Vyskytuji se problémy a kyberSikanou, tyto problémy jsou pievazné ve volném cCase zakii,
protoze zaci maji ve Skolnim fadé zakotven zakaz pouzivani mobilnich telefont pfi vyuce.
Ptibyva zaka zavislych na virtualnich drogach (pocitace, televize).

4) Garant programu a spolupracovnici

Na feSeni problémi se mimo garanta podili také Skolni specialni pedagog, vedeni Skoly a
ostatni pedagogicti zaméstnanci skoly.

Skolni specialni pedagog mé konzultaéni hodiny: pondgli - 13:00 hod. - 15:00 hod.

Mimo vyse uvedené konzultaéni hodiny se mohou zaci i rodi¢e se svymi problémy obracet
na skolniho specialniho pedagoga a metodika prevence kdykoliv béhem dne.
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5) Seznam $kolni literatury tykajici se primarni prevence

Bolest Sikanovani, Michal Kolar

Nesoustiredéné a neklidné dité ve Skole, Sandra F. Riefova

Specifické poruchy uceni a chovani, Anna Kucharska

AIDS - fakta a nadéje, Luc Mantagnier

Slovnik prevence problémii, Karel NeSpor, Hana Provaznikova

Navykové latky — Romantické obdobi konc¢i, Karel Nespor

Fit in 2001, Karel Ne$por

Jak predchazet problémiim s navykovymi latkami na ZS a SS, Karel Nespor, Ladislav
Csémy

Jak prestat brat drogy, Karel NeSpor, Marie Miillerova

Jak pi‘ekonat problémy s alkoholem, Karel Nespor

Alkohol, drogy a vase déti, Karel Nespor, Ladislav Csémy

BazZeni, Karel Nespor, Ladislav Csémy

Souvislosti mezi alkoholem a jinymi navykovymi latkami, Karel NeSpor, Ladislav Csémy
Edukativni a tréninkové moduly pro 1é¢bu navykovych nemoci, Karel NeSpor
Prevence kouieni, Susan Shapiro

Katalog sluzeb poskytovanych protidrogové prevenci, Milan Pospisil, Josef Radimesky
Tajemstvi aspéchu, Reg Grant

Poznej sam sebe, George Weidefeld

Kterou cestou se vydas, Lidmila Hamplova, Véra Kernova

Drogova zavislost, Jifi Presl

Rizikové chovani dospivajicich a jeho prevence, Marcela Rozehnalova

Jazyk genu, Steve Jones

Zlo¢in kolem nas, Stanislav Cech, Matou§ Rezni¢ek

O hnévu, Christine Deutemarova, Rachel Krausova

O rodicich, Elizabeth A. Ryanova

Léky pro dusi, Oldfich Vinar

Literatura je uloZena v kabineté metodika prevence.

Ptistupna je kdykoliv, dle dohody.
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6) Doporudené internetové stranky tykajici se primarni prevence.

- www. drogovaporadna. cz

- www. drogyne. cz

- www. rekninedrogam. cz

- Www. prevencentrum. cz

- www. alkoholik. cz

- www. nekurak. cz

- www. bezcigaret. cz

- www. e-bezpeci.cz

- www. minimalizacesikany. cz
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7) Spoluprace s odborniky a dalSimi organizacemi

Skola spolupracuje zejména s témito odbornymi organizacemi:
+ PPP Kladno v oblasti besed se zaky a pedagogy,
V oblasti vzdélavani pedagogli a vysetfovani zaki
+ SVP Slany v oblasti prevence pii poruchach chovani
+ Centrum pro rodinu VEGA v oblasti pomoci pii feseni problémil v chovani zakt
(agrese, extremismus, rasismus, uzivani navykovych latek,...)

Soucasné $kola spolupracuje s organizacemi primarni prevence regionu Kladno

Skolni poradenska pracovisté

Padagogicko psychologické poradna Kladno
adresa: C. Boudy 2953, Kladno
tel.: 312661044, 660436
kontaktni osoba: Mgr. Vit Petri — oblastni metodik prevence

Centrum pro rodinu VEGA
adresa: Jana Palacha 1620, 272 01 Kladno
tel.: 606 760 425
kontaktni osoba: Mgr. Markéta Jindrova

Stfedisko vychovné péce Slany

adresa: Dr. E. BeneSe 528, Slany
tel.: 314520569, 314524178
kontaktni osoba: Mgr. Zuzana Némeckova - psycholog
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Seznam a adresar organizaci zapojenych v programu primarni prevence
e Magistrat mésta Kladna

1. Oddéleni socidln€ pravni ochrany a prevence
socialné pravni ochrana déti — kuratori, OSPOD

Mgr. Micholova Magda
adresa: Severni 2952, Kladno
tel.: 312604703

2. Meéstska policie Kladno
Preventivni programy v oblasti bezpecnosti a prava
Prochéazka Stanislav
adresa: nam. Starosty Pavla 44, Kladno
tel.: 312604114

e Policie CR — Uzemni odbor Kladno
adresa: Haviiska 632, Kladno
tel.: 974873207/208, 606691235
kontaktni osoba: nprap. Michaela Novakova — tiskova mluvc¢i a preventistka

e Zdravotni tstav se sidlem v Koling,
pobocka Kladno
Ing. Saidlova Alena, CSc.
- testy na vySetfeni pfitomnosti drog v moci
adresa: Fr. Kloze 2316, Kladno
tel.: 312660436

e Statni zastupitelstvi Kladno
JUDr. Brozova Nina
adresa: Pavlisova 2818, Kladno
tel.: 312628159
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8) Leqislativa

Zasadni dokumenty odpovédné za oblast primarni
prevence

. Nérodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010 - 2018
. Narodni strategie prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2013 - 2018

Zakony
. €. 561/2004 Sh. o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzd¢lavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich piedpist,

§ 29 odst. 1 a § 30 odst. 3 zakona

. 563/2004 Sb. Zakon o pedagogickych pracovnicich,

. 379/2005 Sb. Zakon o opatfeni k ochran€ pted Skodami pisobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami, ve znéni pozdéjsich ptredpist
§8,§12,§ 16, § 18, § 23 a § 24 zdkona

. 167/1998 Sh. Zakon o navykovych latkach, ve znéni pozd¢jsich predpist

. 198/2009 Sb. Zakon o rovném zachazeni a o pravnich prostiedcich ochrany pted
diskriminaci

. 2/1993 Sb., Listina zékladnich prav a svobod

. 104/1991 Sb., Umluva o pravech ditdte

. 40/2009 Sb., Trestnik zdkonik

. 214/2003 Sb., Zakon o odpovédnosti za protipravni ¢iny a soudnictvi ve vécech
mladeze

. 89/2012 Sb., Obc¢ansky zakonik

. 359/1999 Sb., Zékon o socialn¢ pravni ochran¢ déti, ve znéni pozdéjSich predpist

§ 6, § 7 zdkona

O« O

O O

O« O O O

(el el

Vyhlasky
. €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych
poradenskych zatizeni, ve znéni pozd¢jSich predpist
. €. 317/2005 Sh., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovniki, akredita¢ni komisi
a kariérnim systému pedagogickych pracovnikii
. €. 27/2016 Sh., 0 vzdélavani déti, zakt a studentl se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a déti, Zaka a studentli mimotadné nadanych

Cx

Metodické pokyny
. 21291/2010-28 Metodické doporuc¢eni MSMT K primarni prevenci rizikového
chovani u déti, zaku a studentti ve Skolach a skolskych zatizenich (vcetné ptiloh
1-20)
. 21149/2016 Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni §ikanovani mezi zaky ve
Skolach a skolskych zatizenich
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9) Propagace

Skola ke své propagaci vyuziva nasledujici Publik Relations aktivit:

+ celostatni a regionalni tisk — MF Dnes, Kladenské noviny, Risk, (informace o zajimavych
akcich potadanych Skolou, napft. soutéze, sportovni akce apod.),
+ den otevienych dveti (31. 10. 2017, 02. 12. 2017 a 16. 01. 2018)
+ reklamni panely,
+ reklama na autobusech MHD,
+ tfidni schiizky (01. 09. 2017 - prvni ro¢niky - jako souc¢ast zah4jeni Skolniho roku,
14. 11. 2017 - vSechny roc¢niky,
27.03. 2018 - vSechny ro¢niky)
+,,Prezentace technického vzdélavani — SOS a SOU U Hvézdy, Kladno (06. —07. 09. 2017)
+,,Veletrh celozivotniho vzdélavani® — Dim kultury Sitna, Kladno (17. — 18. 10. 2017)
+ ,,Prehlidka stfednich Skol* - Rakovnik (21. 11. 2017)
+ soutéze
+ internetové stranky - www: sou-dubska.cz

10) Aktivity pro zaky

a) exkurze
Exkurze jednotlivych tfid podporuji soundlezitost tfidy. Ucitelé pii nich monitoruji sloZeni
tiidy a problémové zaky.

Ptehled exkurzi planovanych na Skolni rok 2017/2018

DNE MiSTO KONANI TRIDA
podzim 2017 | Willo Cestice - &erpadla 12
prosinec 2017 |Praha MET 4, PO 4
prosinec 2017 | Poslanecka snémovna CR MET 3, PO 3
prosinec 2017 |Londyn
prosinec 2017 | MEILER Slany PT
prosinec 2017 | Muzeum T. G. Masaryka, Lany MET 4, PO 4
bfezen 2018 Aqua-Therm Praha |2
bfezen 2018 ESA Logistika Kladno DPS
duben 2018 IQ Landia Liberec PO 1, MET 1
duben 2018 Cisti¢ka odpadnich vod Stochov 11
duben 2018 Strojirny Poldi OK, PT
kvéten 2018 Divadelni pfedstaveni v AJ PO 1, MET 1, PT 1,PO 2,PO 3
kvéten 2018 Okresni soud Kladno AEO 1, MMV 1
kvéten 2018 Muzeum T. G. Masaryka, Lany AEE 3, MMV 3, OKI 3
kvéten 2018 Technické muzeum Praha OK, PO
kvéten 2018 FERMET Kladno Dfin PT
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kvéten 2018 IQ Landia Liberec PO 1, MET 1
¢erven 2018 Kladno - Moje mésto MET 1, PO 1
Cerven 2018 Praha PT1

Cerven 2018 Z0O0 Praha MET 2, PO 2
Cerven 2018 Muzeum O. Pavla E2

¢erven 2018 Kampa Praha MET 3

¢erven 2018

Veletrh védy

MET 1,PO1,PT1

¢erven 2018

Kli¢ava - Uprava vody

1

¢erven 2018

Technické muzeum Praha

MMV 1, KA 1

pribézné NKT Cables Kladno E1, E2 MET1, MET2
pribézné Dul Mayrau E1, MET1
pribézné Conectronics Kladno MET 2, MED 4, MET 3
pribézné Lego Kladno MET 3, MED 4

Stillea Europe s.r.o. - probiha ve Skole |2

John Guest Czech s.r.o. - Ceské |2

Budéjovice - probiha ve Skole

Hawle - Jesenice u Prahy 12,13

Junkers - Praha 12,13

Firma Wavin - Kostelec nad Labem 13

Firma Ravak - Pfibram 13

Alcaplast - Bfeclav - probiha ve Skole 13

Rehau Cestice - systém podlahového |2

vytapéni

Geminox - Kondenzacéni kotle Praha 13
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Ucast na vSech akcich vramci vyuCovani i volného Casu podporuje zijem zaki
0 smysluplné vyuziti volného casu, zdravy zivotni styl a posiluje vzajemné vztahy
mezi zZaky.

b) soutéze

Nazev Termin konani Zodpovida
Soutéze SLSS
CORNY 09/2017 Ucitelé¢ TEV
Stiedoskolsky
atleticky pohar
Ptespolni béh 09/2017 Ucitelé TEV
Plavani 11/2017 Ucitelé TEV
Volejbal 04/2018 Ucitelé TEV
Florbal 11/2017 Ucitelé TEV
Basketbal 11/2017 Ucitel¢ TEV
Silovy viceboj 02/2018 Ucitelé TEV
Hokejbal 04/2018 Ucitelé TEV
Stolni tenis 12/2017 Ucitelé¢ TEV
Fotbal 10/2017 Ucitelé TEV
SoutéZe Skoly
Velikono¢ni  turnaj | 03/2018 Mgr. Mréazek
v nohejbale
Triatlon 18.06.2018 Ucitelé TEV
Branné sportovni kurz | 22. — 28.06.2017 2. ro¢niky + tfidni ucitelé 2.
ro¢nikd + ucitelé TEV

soutéZe pro odborny vycvik

+ SOD instalatért - regionalni kolo 02/2018
(Cech instalatértt CR) p. Frolik
+ soutéz ,,Ucen instalatér 2018“V- krajské kolo 03/2018
(Cech topenati a instalatért CR) p. Frolik
+ soutéz ,,Ucen instalatér 2018 — celostatni kolo 04/2018
(Cech topenarti a instalatért CR) p. Frolik
+SOD ,,@utomechanik Junior 2018 — krajské kolo 02/2018
(SOU Caslav) p. VIcek
+ Vzdélavani a femeslo 11/2017
- Zapojeni el. to¢ivych strojti Mgr. Kailka
- Zapojeni bytové elektroinstalace p. Taubr
- Konstrukce slaboproudych zatizeni Ing. Podoba
- Roboty
+ Robosoutéz 2017 11 - 12/2017
Ing. Podoba
+ Autorobot 2018 3/2018
Ing. Podoba
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¢) Krouzky

Programovani zodpovida Ing. Podoba

3D tisk zodpovida p. Gregor

Stolni tenis zodpovida pi Rohlova, pi Cerna
Micové hry - nohejbal zodpovida Mgr. Mrazek

Salova kopana a kondi¢ni posilovani zodpovida Mgr. Hurych
Fyzicka ptiprava zak oboru PO zodpovida Mgr. Mrazek
Konstrukce a opravy vozidel zodpovida p. Dobry
Elektrotechnicky zodpovida Mgr. Kanka
Némecky jazyk zodpovida Mgr. Lukes

d) Besedy a prednasky

Dle nabidky PPP v Kladné a jinych organizaci.

e) Sportovni aktivity

+ Seznamovaci (adaptacni kurz) 06. 09. —08. 09. 2017

zaci prvnich ro¢nika tiidni ucitelé a ucitelé TEV
spec. pedagog a metodik prev.

+ Lyzaisky vycvik Rejdice 27.01. - 03.02.2018

Zaci prvnich ro¢niki ucitelé TEV

+ Triatlon 18. 06. 2018

pro zajemce ucitel¢ TEV

+ Branné sportovni kurz 22.—-128.06. 2017

zaci druhy ch ro¢niki tiidni ucitelé druhych ro¢niki

+ ucitelé TEV
Den déti a rodica
- seznamovaci akce pro zdky budoucich prvnich ro¢nika (spolecné s rodici zaki)
- pfi akci budou podporovany kladné vztahy mezi Zékem, rodicem a ucitelem
06/2018
ucitelé + ucitelé OV
g) Vylety

Individualné s tfidnimi uciteli (doposud nejsou upiesnény)
- posilovani vztahti mezi zaky a tfidnimi uciteli 06/2018
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h) Divadla

Mnoho povyku pro nic - Stiedoceského divadla v Kladné 12.12.2017
vSichni zaci
Manon Lescaut — Narodni divadlo v Praze 13.11.2017

studijni obory

ch) Skolni parlament Ctvrtletné

1) ,Srdi¢ckovy den*
Spoluprace s ob&anskym sdruzenim ,,Zivot détem*
- vytézek zprodeje je veénovan pro détska zafizeni v republice pecujici o
nemocné a postizené déti
- sbirka pozitivné pisobi na moralni hodnoty a postoje, rozviji zdjem o pomoc
handicapovanym
03/2018
pi Krejci

j) Pravidelné zaclenéni primarni prevence do vyucovacich predméti
V jednotlivych ptredmétech je do tematickych celkli dle moZznosti zafazovana
tématika zdravého zivotniho stylu a protidrogové prevence
Napt.: ObCanskd nauka - téma: konflikt, komunikace, pravni aspekty chovani,
extremismus a multikulturni souziti, navyk. latky

Chemie - téma: drogy, koufeni — u¢inky na organismus

Zaklady ekologie - téma: zdravy Zivotni styl, zaklady hygieny, nakaZzliva
onemocnéni

Matematika - téma: koufeni, drogy — finan¢ni zatizeni

Télesna vychova - fair play jednéni

11) Zahrani¢ni aktivity pro Zaky

a) Slovensko — vyménna praxe autooborii
Cesi v Kezmaroku 4/2018
6 zaku + pedagog. prac.

Slovaci v Kladné 412018
6 zakl + pedagog. prac.
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12) Proskolovani pedagogickych pracovniki

Cyklus seminait pro skolni metodiky prevence

SMP — aktualni informace a efektivni ptisobeni na §kolach

Podpora inkluze

Komunikace s zakem s nezadoucimi projevy chovani

Strategie vySetfovani Sikany

Podpora kompetenci K iniciativé, kreativité a podnikavosti

Uloha SMP — 1.¢4st
Uloha SMP — 2.¢ast

Dalsi seminate dle nabidky PPP a jinych organizaci
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prabézné

P. Krej¢i

20. 09. 2017

P. Krejci

25. 09. 2017
Mgr. Dvotakova

04.10. 2017
P. Krejci

12. 10. 2017
P. Krej¢i

18.10. 2017
Ing. Susicka

14.12.2017
19.21. 2017
P. Krejci



13) Navrh rozpoctu

Prostfedky na seminafe K¢ 2.000,-
Prosttedky na prednasky K¢ 2.000,-
Prostfedky na DVPP K¢ 2.000,-
Prostfedky na material K¢ 1.000,-

14) Evidence a efektivita

Evidence + zapisy z feSeni problémovych situaci ve skole
+ zaznamy jednotlivych akci

Efektivita bude zaméfena na zpétné vazby studentt
prob&éhne formou + rozhovory s jednotlivci

+ besedy s tfidami

+ ankety a dotazniky

+ schranka davéry

15) ReSeni piestupkii

Individualné podle druhu ptestupku za pouziti nasledujicich metod:
+ rozhovor s zékem
+ rozhovor s ucitelem
+ rozhovor s rodi¢i zaka
+ vychovna opatieni - Skolni tad

\Vyvchovnd opatieni

1.  Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kazenska opatieni (dle §31
Skolského zakona).

2. Pochvaly nebo jina ocenéni udéluje zakiim a studentim fteditel Skoly, tfidni ucitel
a ucitel odborného vycviku.
Pochvala je ud€lovana za piikladnou reprezentaci Skoly a za piikladny ¢in, ucast
na akcich Skoly a dal$i konani hodné zietele - §10 odst. 1, 2 Vyhl. 13/2004 Sb. Ud¢lena
pochvala se zapisuje na webovém rozhrani do karty zaka a do katalogového listu.
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Pii imyslném zavinéném poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fadem a podle
zavaznosti provinéni mohou byt zakiim uloZena nékterd z nasledujicich vychovnych
opatieni k posileni kazné¢ zaki — napomenuti TU, napomenuti UOV, dutka TU,
ditka UOV, ditka reditele Skoly, podminéné vylouceni ze studia nebo vylouceni
ze studia.

Kazenska opatreni

Pii poruSeni povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zavaZnosti tohoto
poruseni ulozit zakovi kazeniska opatieni, z nichz kazdé muze byt v odivodnénych
ptipadech ulozeno i opakované. Udé¢lena kazenska opatfeni jsou platna po dobu celého
Skolniho roku.

3.1 Napomenuti tFidniho uditele, ucitele odborného vycviku je ukladano:
- za drobné prestupky vuci Skolnimu tadu
- za neomluvenou absenci v rozsahu 1 - 5 hodin.

3.2 Diitka TU, UOV je ukladéna:

- za opakované drobné prestupky vii¢i Skolnimu fadu

- za nevhodné chovéni ke spoluzakiim a pracovnikim skoly

- za koufeni v aredlu Skoly

- za manipulaci s mobilnimi telefony v dobé vyucovani

- za nedostateCnou pfipravu na teoretick¢é vyuCovani i odborny vycvik
(nevypracovani doméaci ulohy, nenoSeni pomticek...)

- za neomluvenou absenci v rozsahu 6 —9 hodin

3.3 Diitka reditele Skoly se uklada:

- za zavazné umyslné prestupky po udéleni dutky TU, UOV

- za tizeni motorovych vozidel v dobé vyucovani

- za noSeni a pozivani alkoholickych napoji, OPL a jinych zdravi
Skodlivych latek

- za prokazané naznaky Sikanovani (dle zavaznosti)

- za nasledné neomluvené absence po udéleni ditky TU, UOV
v rozsahu 10 — 35 neomluvenych hodin

3.4 Podminéné vylouceni ze studia je ukldddno za Umyslné hrubé poruseni
Skolniho fadu:

- distribuci alkoholickych napoji, OPL a jinych zdravi Skodlivych latek

- projevy rasismu, netolerance a xenofobie a vnaseni véci souvisejicich
S timto problémem a  véci nebezpecnych pro Zivot a zdravi (zbrang,
vybusniny, hotlaviny)

- prokazané naznaky Sikanovani

- hrubé slovni a Umyslné fyzické Utoky Zzdka vii¢i pracovnikim Skoly
a spoluzakim

- kradeze a vandalismus

- pofizeni a nasledné zvetejnéni nebo jiné Sifeni nahravky (specifikované
Vv Casti Ctvrté bodu 12) a to 1 v pfipadé, jestlize s nahravanim a zvetejnénim
osoba, ktera je na nahravce zachycena udajn¢ souhlasila

- opakované porusovani Skolniho fadu po udéleni predchozich kazeiskych
opatteni bez zjevné napravy chovani a dochazky zaka

- neomluvenou absenci ve vySsi nad 35 hodin.

3.5  Vylouéeni ze studia je ulozeno za imysIné zavazné poruseni Skolniho tadu:
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10.

- casti Ctvrté bodu 12) — jestlize je na zvefejnéné nebo jinak Sifené
nahravce zachyceno ponizovani, ublizovani nebo jind forma utoku vaci
spoluzakiim nebo zaméstnanciim Skoly, piipadné jejim zjevnym cilem je
nékoho zesmésnit

- casti desaté bodu 1)

- nasledny pfestupek nebo neomluvenou absenci ve zkuSebni dobé
podminéného vyloudeni ze studia.

O podminéném vylouceni nebo vylouceni zaka rozhodne feditel Skoly do dvou mésicti
ode dne, kdy se o provinéni zaka dozvédél, nejpozdéji vsak do jednoho roku ode dne,
kdy se zak provinéni dopustil, s vyjimkou ptipadu , kdy provinéni je klasifikovano jako
trestny ¢in podle zvlastniho pravniho piedpisu. Rozhoduje na zékladé¢ doporuceni
mimoradné pedagogické rady ve spravnim Fizeni. Zak piestava byt zakem $koly dnem
nasledujicim po dni nabyti pravni moci rozhodnuti o vylouceni, nestanovi-li toto
rozhodnuti den pozdéji.

V rozhodnuti o podminéném vylouceni ze studia stanovi feditel Skoly zkuSebni lhitu,
a to nejdéle na dobu jednoho roku.

Kazenskd opatfeni udélend za neomluvené absence zaklim opakujicim ro¢nik
v souvislosti s neprospéchem z ditvodu zaskolactvi maji odlisny rezim a jsou upfesnéna
v &asti paté bodu 12); kéazefiska opatieni za ostatni porusovani ustanoveni Skolniho
fadu se neméni.

V ptipad€ kradezi, které jsou protiprdvnim jednanim, tuto skutecnost Skola hlasi,
jakmile se o ni dozvi, organim ¢innym v trestnim fizeni nebo doporuéi poskozenému
(jeho zékonnému zéstupci), aby se na tyto organy obratil.

Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a ulozeni napomenuti nebo ditky se zaznamenava
do matriky $koly (pro umoznéni informovanosti zakonnych zastupc zakd a rodicd
zaki zletilych) a katalogového listu.

Jedna-li se o zdka, ktery se pfipravuje pro organizaci, informuje teditel Skoly
0 vylouceni ze studia téZ tuto organizaci.

Vychovna opatieni nemaji pfimou vazbu na klasifikaci chovani. O znamce z chovani
rozhoduje pedagogické rada s piihlédnutim k dosavadnim kazeniskym opattenim, jejich
cetnosti, poctu kazenskych opatfeni a vychovném dopadu opatfeni na zdka (vyjma
podminéného vylouceni ze studia).

Strana 23 (celkem 35)



Program proti Sikanovani
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Program proti §ikanovani (dale jen PPS) vychazi z Metodického pokynu ministra $kolstvi,
mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky Skol a Skolskych zatizeni
(j. 24 246/2008-6) S pokynem se seznamili vSichni pedagogicti pracovnici skoly. PPS je
soucasti Minimalniho preventivniho programu. Za realizaci a hodnoceni je odpovédny feditel
Skoly Ing. Jifi Ruzek. Tvorbu koordinovala Skolni metodicka prevence Pavlina Krej¢i, na jeho
ptipravé a realizaci se podileli pedagogiéti pracovnici §koly. S PPS jsou seznameni Zaci
na zacatku mésice zari tfidnim ucitelem. Jejich zakonni zéastupci jsou sezndmeni na 1. tfidni
schiizce. Cilem programu je vytvofit ve Skole bezpecné, respektujici a spolupracujici
prostiedi.

PPS stanovuje smysluplnou strukturu programu prevence a feseni Sikanovani mezi zaky SOS
a SOU, Kladno, Dubskd. Hlavni soucasti programu je krizovy plan, ktery eliminuje
¢1 minimalizuje Skody v ptipad¢, ze k Sikanovani ve Skolnim prostiedi dojde.

Skola ¢&i $kolské zatizeni ma jednoznacnou odpovédnost za zaky. V souladu s ustanovenim
§ 29 zékona &. 561/2004 Sb., (Skolsky zékon), je $kola povinna zajistovat bezpe¢nost a
ochranu zdravi zaka v pribehu vSech vzdelavacich a souvisejicich aktivit, a soucasné vytvaiet
podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku rizikového chovani. Z tohoto
divodu musi pedagogicky pracovnik Sikanovani mezi Zzaky piredchazet, jeho projevy
neprodlen¢ fesit a kazdé jeho obéti poskytnout okamzitou pomoc.

Odhaleni Sikany byva obtizné. Vyznamnou roli pii jejim zjiStovani hraje strach, a to nejen
strach obéti (msta agresoril), ale i pachateld a dalsich Gcastnikd. Uginné a bezpeéné vysetieni
Sikany vychazi z kvalifikovaného odhadu stadia (1.Zrod ostrakismu, 2. fyzickd agrese a
pfitvrzovani manipulace, 3. Vytvofeni jadra, 4. VétSina pfijima normy, 5. Totalita neboli
dokonala $ikana.) a formy (verbalni Sikana — pfima a neptimd, fyzickd Sikana — pifima a
nepiima, smiSend Sikana) Sikanovani.

Prevence Sikany a jeji minimalizace souvisi s dobrou komunikaci jednotlivych pracovniki
Skoly. Organizace chodu Skoly musi umoziovat Castou, pruznou a efektivni komunikaci
0 problémovych jevech. Kdykoliv si nékdo z pracovnikl $koly v§imne ptiznakd nezdravych
vztahti a nevhodného chovani k nékterym zakdm, neprodlené to sd€li tfidnimu uciteli,
Skolnimu metodikovi prevence, vychovnému poradci nebo vedeni $koly. Kazdy feSeny ptipad
je nutné ,,dotdhnout™ — shrnout postupy a vysledky feSeni a nalezit¢ informovat zucastnéné
strany.

13 komponentu programu proti Sikanovani dle Dr. M. Kolai‘e
Nisledujici komponenty v sobé musi PPS zahrnovat, ma-li byt usp&sny.

1. Spolecné vzdélavani pedagogl a supervize odborniki ,,zvenci‘
Vytvoteni uzsiho realiza¢niho tymu v ramci Skoly
Zmapovani skute¢né situace ve Skole a motivovani uciteltl ke zmeéné
Spolec¢ny postup pedagogti i rodicu pfi feSeni piipadu Sikanovani — krizovy plan
Prevence v tfidnickych hodinach
Prevence ve vyuce
Prevence ve Skolnim zivoté¢ mimo vyuku (celodenni, vikendové akce,...)
Utinny ochranny rezim (dozory, tiidni pravidla, schranka davéry,...)
. Spoluprace s rodici
10. Skolni poradenské sluzby
11. Spolupréce se specializovanymi zatizenimi
12. Pribézné vyhodnocovani situace ve skole (evaluace)

©CoNoRWN

Strana 25 (celkem 35)



1. Spole¢né vzdélavani pedagogii a supervize odbornikii ,,zven¢i‘

Pracovnici skoly se pribézné zucastiuji vzdélavacich seminafi, projektl a akci. Informace a
ruzné materialy predavaji dale pedagogickému sboru. V prabehu skolniho roku je dopliiovana
Skolni knihovna odbornymi publikacemi. Za dulezité je povazovano vybudovani tymu.

2. Vytvoreni uzsiho realiza¢niho tymu v ramci Skoly
Na feseni Sikany se podileji:

e Ttidni ucitele

e Skolni metodik prevence

e Skolni specialni pedagog

e Vedeni skoly

3. Zmapovani skutecné situace ve Skole a motivovani uciteli ke zméné

Pracovnici Skoly si uvédomuji dilezitost zvlddnuti efektivni komunikace s zaky jako
podminky rozvoje bezpecného prosttedi. Znaji diileZitost prevence i postupy feSeni pii zjisténi
problémi. Jsou si védomi, Ze vytvoifeni a udrzovani bezpeéného klima ve tiid¢ (Skole) je
dlouhodobou zélezitosti.

V mésici zaii budou ve tfidach uskute¢néna screeningova Setfeni s cilem vytipovat ,,mozné
neoblibené zaky* v tfidnim kolektivu.

4. Spole¢ny postup pedagogii i rodi¢a p¥i FeSeni pripadu Sikanovani

Metody vySetirovani Sikanovani

a) Situace, které Skola zvladne FeSit sama (postupy pro pocatecni stadia Sikanovani a
ramcovy tfidni program pro reSeni zairodecného stadia Sikanovani)

POSTUPY PRO POCATECNI STADIA SIKANOVANI

Standardné podezieni o vyskytu Sikany vySetfuje Skolni metodik prevence, vychovny poradce
ve spolupraci s dalSim pracovniky Skoly.

Pokud 74k nahlasi uciteli podezieni, ze je nékdo Sikanovéan, nebo je nékomu ubliZzovano,
ucitel spolu s zdkem vyplni formulatr (Podezieni o Sikané nebo ublizeni zZakovi — Ptiloha II) a
preda jej skolnimu metodikovi prevence. Skolni metodik prevence nebo jina povéfena osoba
vysetfovanim:

1. Uskuteéni rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obét'mi

Rozhovor je nutné pisemné zaznamenat do piislusSného formulafe (viz ptiloha III) a opatfit
podpisy zucastnénych.

2. Nalezeni vhodnych svédkt

Opét je nutné rozhovor je pisemné zaznamenat do ptislusného formuléfe (viz piiloha III) a
opatfit podpisy zucastnénych.

3. Individualni, ptipadné konfrontacni rozhovor se svédky (nikoli v§ak konfrontace agresori s
obéti)

4. Zajisténi ochrany obétem

O skute¢nosti jsou taktné (ne pfed ostatnimi zaky) informovani vyucujici, ktefi budou
vyuCovat ve tiidé, kde je podezieni Sikanovani. Vyucujici zajisti, aby obéti nebylo dale
ublizovano.

5. Rozhovor a agresory, ptipadné konfrontace mezi nimi.
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Rozhovor je nutné pisemné zaznamenat do pfislusSného formuléie (viz ptiloha III) a opatfit
podpisy zucastnénych.

Pti vedeni rozhovoru se zucastnénymi je tfeba védeét na co se zeptat a jak. Pracujeme
s neverbalnimi technikami (pohled do o¢i, télesna blizkost,...). Jina forma rozhovoru probiha
S obét'mi, agresory a rodi¢i. Pii rozhovoru s obéti je tfeba aktivné naslouchat (citlivé a
laskavé). Dulezité je, aby zak pocitil naprostou diivéru v nas. Rekneme mu, kdo se o tom
dozvi — rodice, tfidni ucitel, vedeni Skoly, ale v zddném piipad¢ ten, kdo mu ublizuje.
Diulezité je pfimét zaka k tomu, aby se rozhovofil — Zdka povzbuzujeme, parafrazujeme,
shrnujeme, potvrzujeme, uzivime neutralni slova, ménime ton hlasu. Rozhovory s zaky
probihaji tak, aby ostatni nevéd¢li, ze vySetfovani probihd. Maximalni snaha smétuje k tomu,
aby byl odhalen agresor a obét’ uchranéna. Béhem rozhovora se zucastnénymi jsou dle situaci
pritomni vedeni Skoly, tfidni ucitel. Ke kazdému ptipadu ptistupujeme individudlné.

O zavéru vysetfovani jsou informovani tfidni ucitelé zicastnénych zaki a vedeni Skoly. Jsou
jim pfedany pfislusné kopie zdznami a je doporucen dalsi postup — prace se tiidou.

Vyse popsané kroky vySetfovani nejde Casové vymezit. Je nutné, aby pedagog postupoval
citlivé a nezanedbal dulezité momenty.

b) Situace, kdy S$kola potiebuje pomoc zvenku a je nezbytna soucinnost se
specializovanymi institucemi a policii:

Dojde-li k zavazné&jsimu piipadu Sikanovani nebo pii podezieni, ze Sikanovani naplnilo
skutkovou podstatu trestného ¢inu (provinéni), feditel skoly oznami tuto skutecnost Policii
CR. Dale feditel $koly oznami organu socialné pravni ochrany ditdte skute¢nosti, které
ohrozuji bezpeci a zdravi zdka. Pokud zak spachd trestny ¢in, popi. opakované pacha
prestupky, fteditel Skoly zahdji spolupraci s organy socidln€ pravni ochrany ditéte
bez zbyte¢ného odkladu.

Pii vybuchu brutdlniho skupinového nasili (tzv.Skolni lyncovéani) je nutny nasledujici
OKAMZITY postup -:

1) Piekonani Soku pedagoga a bezprostiedni zachrana obéti

2) Domluva pedagogt na spolupraci a postupu vysetfovani

3) Zabranéni domluvé agresort na kiivé vypovedi

4) Pokracujici pomoc a podpora obéti

5) Nahlaseni policii

6) Vlastni vySetiovani (viz vyse)

Potrestani agresortii:
Pro potrestani agresort 1ze uZzit nasledujici béznd vychovna opatieni:
e Napomenuti a ditka tfidniho ucitele, ditka feditele Skoly, podminecné
vylouceni a vylouceni ze studia
e Snizeni zndmky z chovani.
e Doporuceni rodi¢iim obéti 1 agresori ndvstévy v ambulantnim oddéleni
sttediska vychovné péfe pro déti a mladez (dale SVP) nebo v nestatnich
organizacich majicich obdobnou népln ¢innosti jako SVP.
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V mimotadnych ptipadech se uziji dalsi opatteni:

Doporuceni rodi¢im na dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni SVP,

pfipadné¢ doporuceni realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt zdka v mistné

pfislusném diagnostickém ustavu.

Podani navrhu organu socidln€¢ pravni ochrany ditéte k zahajeni fizeni o nafizeni

pfedbézného opatieni ¢i ustavni vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém

ustavu.

Vyrozuméni policejniho organu, doslo-li k zavaznéjsimu piipadu Sikanovani.

Obéti Sikanovani se doporucuje nabidnout psychoterapeutickou péci PPP nebo jiné
poradenského pracoviste.

Po prokazani Sikany ve tfid¢ je tieba nasledné se tfidou pracovat — v ramci vlastnich sil nebo
vyuzit odborniky ,,zven¢i.*

5. Prevence v tfidnickych hodinach
Prevence neni vdzana pouze na tfidnické hodiny, které ma ucitel dle svého uvazeni zavedeny
¢i nikoliv, ale probihd celym vyucovanim, kdy se ucitel ve vhodné okamziky zamétuje
na &innosti rozvijejici pozitivni vztahy a provadi zpétnou vazbu. Zaci jsou seznamovani
S nasledujicimi tématy a jsou u nich rozvijeny dovednosti:

e Coje aco neni Sikana.

e Co je aco neni,bonzovani®.

e Jakym zpusobem se zastat obéti.

e Jak vhodnym zplisobem vyhledat pomoc dospélého.

6. Prevence ve vyuce

Prevence ve vyuce vychazi z faktu, ze ulitelé vnimaji dilezitost vytvafeni bezpecného
prostfedi ve tfidé. Soustfedi se na rozvoj pozitivnich vztahti, umoziuji rozvoj spoluprace a
zpétnou vazbu. Zaci by méli byt otevieni skupinové praci. Dokéazali se vyjadfovat slusné a
oteviené pfi zpétné vazbe.

Pracovnici Skoly se snazi vyhnout metodam a technikam, které¢ zvySuji ¢i vytvareji napéti —
ironizovani, zesmé&$lovani, Casty kiik, nenaplnéné hrozby, srovnavani jednotlivych tfid a
zaku.

7. Prevence ve Skolnim Zivoté mimo vyuku (celodenni, vikendové akce,...)
Stejn¢ tak jak ve Skole, tak i mimo ni, jsou si pracovnici Skoly védomi dulezZitosti
preventivniho plisobeni.

8. U¢inny ochranny reZim
Zaci maji k dispozici Schranku divéry. O prestavkach vénuji dozory nélezitou pozornost a
predchazeji situacim, které by mohly vyustit v ublizeni zékovi.
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9. Spoluprace s rodici
Snahou skoly je neustale zefektiviiovat spolupraci s rodici nasledujicimi prostredky:

- potradani Dnu otevienych dvefi

- Spoluprace pfi feSeni problémi

- vzajemné informovani

- zapojeni rodict do akei Skoly

- konzultac¢ni hodiny Skolniho specialniho pedagoga a Skolniho metodika prevence.
Skola je oteviena navitévé rodi¢t kdykoliv v pribéhu dne a kazdé pondéli v mésici
do 17:00 hod.
Pfi podezieni na Sikanovani zaka je nezbytna spoluprace skolniho metodika prevence, vedeni
Skoly, Skolniho specialniho pedagoga a dalSich pedagogickych pracovnikii. V pribéhu
vySetfovani nebo bezprostfedné po skonceni jsou seznameni zakonni zastupci zaku se situact,
je jim nabidnuta pomoc.

10. Skolni poradenské sluzby
Poradenské sluzby na Skole poskytuji: Skolni specidlni pedagog a Skolni metodik prevence
v konzultacnich hodinach nebo kdykoliv po domluve.

11. Dobré vztahy se Skolami

Skola potada a zucastiuje se riznych meziskolnich soutézi a aktivit (turnaje ve sportovnich
disciplinach, odborné soutéze, apod.). Dale poiada vyménné pobyty zakd na Slovensku a
ve Francii.

12. Spoluprace se specializovanymi zatizenimi
Pedagogicko psychologické poradna
C.Boudy 2953, 272 01 Kladno-Sitna
Tel.: 312 661 044
Kont.osoba: Mgr. Vit Petri (okresni metodik prevence)
E-mail: pppkladno-prevence@seznam.cz

Stiedisko vychovné péce Slany
Dr. E. Benese 528, 274 01 Slany
Tel.: 314 520 569, 314 524 178
Kont. osoba: Mgr. Zuzana Némeckova (psycholog)
E-mail: nemeckova@svpslany.cz

Magistrat mésta Kladna - Oddé€leni socialné pravni ochrany a prevence
Severni 2952, 272 04 Kladno
Tel.: 312 604 703
Kont. osoba: Mgr. Magda Michalova
E-mail: magda.michalova@mestokladno.cz

Mé¢stska policie Kladno — Preventivné-informacni skupina
Namesti Starosty Pavla 47, 272 52, Kladno
Tel.: 312 604 105
Kont.osoba: Prochazka Stanislav
E-mail:krimi@mestokladno.cz
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13. Priubézné vyhodnocovani situace ve Skole (evaluace)

Skolni metodik prevence vede pribézné ziznamy feieni piipadii, jednani s rodici, s jejichz
vysledky seznamuje vedeni Skoly, tfidni ucitele, ostatni pedagogické pracovniky a rodice
zaka.

Skolni metodik prevence v Gzké spolupraci s tiidnimi uéiteli priib&Zné hodnoti vztahy
ve tfidach pomoci prosttedkii poskytujicich zpétnou vazbu — interview, dotazniky,... Cilem je
objevit pozitiva programu, slepé uli¢ky, selhani nebo nerealné naroky programu, coz lze poté
napravit vypracovanim upravené verze pro dals$i obdobi.

Diagnostika Sikany
Pokud chceme zjistit, zda zdk neni obéti Sikany, musime citlivé sledovat reakce zaku
mezi sebou, komunikaci, nejen béhem vyucovani, ale také béhem piestavek a polednich pauz.
K podezieni mohou vést riizné podnéty (viz nize). Mylné je se vSak domnivat, ze Sikanovany
zak se stahne do sebe, stane se tichym a apatickym. Alarmujici by méla byt kazda netypicka
zména v chovani ditéte. N&které déti ve snaze zalibit se spoluzdklim se stavaji agresivnimi,
drzi, vyrusuji, vulgarni na spoluzéky i ucitele.
V nékterych piipadech vznesou rodice podezieni, Ze jejich dité je Sikanovano. S rodici je
nutné pohovofit, zapsat zapis z pohovoru. Jednani je pfitomen tfidni ucitel, feditel Skoly,
Skolni metodik prevence.
Ptimé ukazatele — chovani okoli vici ditéti

e Umyslné ponizovani
hrubé Zertovani a zesméSiiovani
nadavky
neustalé kritizovani a zpochybnovani
poskozovani a kradeze osobnich véci
poskozovani odévu
vysméch
pohrdani
omezovani svobody
biti, kopani, jiné télesné napadani

Nepiimé ukazatele — chovani nebo vzhled ditéte
e strach jit rano do Skoly
zaSkolactvi
opakované bolesti hlavy ¢i bficha
zhorseni prospéchu ve Skole
ztrata zajmu o uceni
porucha soustiedéni
pobyvani v blizkosti ucitelil
ustrasené vystupovani
pozdni navraty ze Skoly
navraty s poskozenym u uspinénym odévem
dité se vraci ze Skoly vyhladovélé
modfiny, odfeniny bez vérohodného vysvétleni
opakovana ztrata penéz ¢i osobnich véci
dité zada o penize pod riznymi zaminkami
Spatné usinani, no¢ni mary
smutnd nalada
apatie, nckdy nezvyklé agresivita
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Nalezitou pozornost je tieba také vénovat dil¢im atakiim (placnuti za krk, facka, kopanec,
podrazeni nohou, vulgarni nadavky) mezi netfidnimi kolektivy. Sikana je ,,primarn&*
onemocnéni tfidy (kolektivu). V piipadech, kdy jsou zaci rozdéleni do pracovnich skupin
(hodiny télesné vychovy, odborného vycviku, apod.) je nutné pracovat i s témito skupinami —
preventivné pusobit a piedchazet moznym utokiim — nenechévat zaky samotné

— dbat disledné na kazen

— nepiehlizet nevhodné chovani zakt

— spolupracovat s tfidnim ucitelem

Pouzita literatura:
1) KOLAR. M. Bolest sikanovani. Praha: Portal, 2001
2) SBORNIK STUDII, Déti a jejich problémy. Praha: Sdruzeni Linka Bezpegi, 2005
3) NADACE 02, Minimalizace Sikany. Kladno: Aisis, ob¢anské sdruzeni, 2008

V Kladng¢, dne 25.09.2017

Za vécny obsah v souladu s legislativou
a materialy Skoly zodpovida

Pavlina Krej¢i Ing. Jiti RUzek
Skolni metodik prevence teditel Skoly
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Piiloha |

Navrhované preventivni postupy a postupy k feseni Sikanovani pedagogickymi pracovniky

Skoly.

Pribézné fesit problémové situace, konflikty.

Okamzité diskutovat o tom, co se stalo a jak by to mélo byt spravné, kdo se choval
Spatné.

Pozorovat chovani zaki (tfidni ucitelé, vyucujici, dozor).

Systematicky pracovat s tfidnim kolektivem.

Hovorit s zaky o vlastnich pocitech a hodnotéch.

Komunikace Z4k — ucitel — rodice.

Organizovat akce pro zaky, které maji docilit toho, aby zaci poznali, kdy uz Sikana
zacina a jak se branit.

Sledovat absenci zak a jeji divody.

Snazit se o vytvoreni dobrych = normélnich vztahti mezi zéky ve tfide.

Vysvétlovat neustale dokola — zasady slusného chovani — co je a co neni normalni
Snazit se neustale upozoriiovat na dilezitost dodrZzovani zésad sluSného chovéni — Zaci
x zaci, dospéli x zaci.

Sledovat zpisoby komunikace mezi zaky — upozoriiovat na nevhodnost (vulgarni
slova,...)

Dbat na dodrzovani fadu Skoly — chovani béhem piestavek.

Sledovat chovéani zakl nejen béhem vyufovani, ale hlavné o piestavkach, vnimat
jejich vzajemnou komunikaci.

Zavadét nejen cilené rozhovory, ale ziskavat informace z bézné komunikace s zaky.
Budovat divéru mezi Zadkem a ucitelem.

Péstovat pratelské vztahy mezi Zaky ve tifid€ a ostatnimi zadky — naucit se vzajemné si
pomahat, radit si,...

Vstépovat a dodrZzovat pravidla sluSného chovani — povidéani,... co je a co neni
vhodné, spravné.

Prosazovani spravedlnosti mezi Zaky, ochrana slabSich pfed siln¢jSimi.

Vyucujici sleduje chovani zaka ve tfidé (projevy jednotlived — osamocenost, strach
agresivita, kradeze mezi Zaky).

Komunikace ucitele s ostychavymi a slabSimi zaky.

Pti hodinach TV si vyucujici v§ima4, zda na téle Zaka nejsou viditelné nasledky nasili.
Ttidni ucitel sleduje absenci zakt (Sikanovani Zaci se boji chodit do Skoly).
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Ptiloha II Formulaf k podezieni o Sikan€ nebo ublizeni zékovi

Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné ucilisté,
Kladno, Dubska 967, 272 03 Kladno

PODEZRENI O SIKANE NEBO UBLIZENI ZAKOVI

Pi#ipad nahlasil (informéator):

Datum a ¢as:

Popis situace (kde a kdy k situaci do$lo, kdo byl pfitomen, dalsi skute¢nosti):

Obét’ — Jméno:

Trida:

Tridni uditel:

Agresor - Jméno:

Trida:

Tridni uditel:

Podpis zapisovatele: Podpis informatora:
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Ptiloha III Formulaf k zaznamenani vypovedi Zaku pii Sikané nebo ublizeni

Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné ucilisté,
Kladno, Dubskd 967, 272 03 Kladno

VYPOVED ZAKA O SIKANE NEBO UBLIZENI

Svédek — obét’ — agresor (vhodné zakrouzkujte)

Jméno:

Trida:

Tridni ucitel:

Popis situace (kde a kdy k situaci doslo, kdo byl piitomen, dalsi skute¢nosti):

Podpis zapisovatele: Dne:

Podpis Zaka:

Podpisy dalsich pritomnych:
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Ptiloha IV Informa¢ni letak pro Zaky

CO DELAT, KDYZ... ’ ,
...VIDIM, ZE JE NEKOMU UBLIZOVANO

1. ZAJDI ZA VYUCUJICiM, TRIDNIM UCITELEM, SKOLNIiM METODIKEM
PREVENCE, VYCHOVNYM PORADCEM NEBO VEDENIM SKOLY.

2. VSE POPRAVDE REKNI, TVOJE VYPOVED BUDE SEPSANA.’ MLUYV JEN
PRAVDU - CO JSI VIDEL, KDE, KDY, KOHO. TVOJE VYPOVED JE
VELMI DULEZITA, PODEPIS JI.

3. SITUACI ZECNEME RESIT, MOZNA TE POZADME JESTE O POMOC.

4, NEZAPOMEN, ZE NEJDE O BONZOVANI. BONZAK NEJSI, JEN TI NENI
LHOSTENE, POKUD NEKDO NEKOMU UBLIZUJE.

5. PREDEM ZA TVOU VYPOVED DEKUJEME.



